
Tchoukball 
 

  

o La creazione di questo sport che risale al 1970 trasmette un gran valore 
educativo.  

o Con delle regole adattate, l’"antigioco" e l’aggressività inutile sono eliminati.  
o Permette di giocare e di affermarsi senza cercare di schiacciare l’altro 

giocando in modo migliore .  

o E’ uno sport che attira i principianti essendo tuttavia complesso e competitivo.  

o Può essere giocato a squadre miste e adattato alla fisiologia dell’individuo.  

o Dà una particolare importanza al aspetto psichico e morale.  

o Può essere agonistico ma  vuole sopprimere l’aggressività e contrastare i 
gesti violenti sul nascere. 

 

La Federazione Internazionale di Tchoukball (F.I.T.B.) raggruppa le Associazioni e le 
Federazioni nazionali, interagisce con loro, coordina e promuove  contatti pacifici e 
fruttuosi tra diversi paesi.  

 


